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Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
естественно-научной направленности «Юный биолог» разработана для 
детей возрастом 9-10 лет обучающихся в 3-4 классах. Программа «Юный 
биолог» направлена на приобретение знаний по разделам биологии 
(микробиологии, ботанике, зоологии), на развитие практических умений и 
навыков, поставлена на формирование интереса к опытной, 
экспериментальной и исследовательской деятельности, которые 
способствуют познавательной и творческой активности обучающихся.

Программа разработана в соответствии со следующими 
нормативноправовыми актами:

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»,

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 
(распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р),

Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 
№ 196),

О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам», утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 № 533),

Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) 
(письмо министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 года № 09- 
3242),

Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4. 
3648-20 (постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.09.2020 г. № 28).
Актуальность программы заключается в том, что дополнительная 
общеобразовательная общеразвивающая программа естественно-научной 
направленности «Юный биолог» в занимательной форме знакомит деТей с 
разделами биологии: микробиологии, ботанике, зоологии, готовит к 
олимпиадам и конкурсам различных уровней.

Разработка данной программы вызвана необходимостью 
совершенствования универсальных учебных действий у обучающихся на 
ступени НОО. Современный учебный процесс направлен не столько на 



достижение результатов в области предметных знаний, сколько на 
личностный рост ребенка. Обучение по новым образовательным стандартам 
предусматривает организацию внеурочной деятельности,

которая способствует раскрытию внутреннего потенциала каждого 
ученика, развитие и поддержание его таланта.

Одним из ключевых требований к биологическому образованию в 
современных условиях и важнейшим компонентов реализации ФГОС 
является овладение учащимися практическими умениями и навыками, 
проектно—исследовательской деятельностью. Программа «Юный биолог» 
направлена на формирование у учащихся 3-4 классов интереса к изучению 
биологии, развитие практических умений, применение полученных знаний на 
практике.

В учебном плане по предмету «Биология» отведено всего 1 час в 
неделю в 3- 4 классах, что дает возможность сформировать у обучающихся 
только базовые знания по предмету.

Новизна и программы заключается в методическом подходе. 
Программа учитывает возрастные особенности ребят и способствует 
развитию детской любознательности и познавательного интереса к учебному 
предмету биология. Курс включает теоретические и практические занятия.

Занятие в кружке позволит школьникам, с одной стороны, расширить 
свои знания о мире живой природы, с другой - продемонстрировать свои 
умения и навыки в области биологии перед учащимися школы, так как 
предполагается организация внеклассных мероприятий с участием 
кружковцев.

Программа реализуется на базе МКОУ «Черемховская ООШ» в 
лаборатории центра «Точка роста» естественнонаучной направленности 
«Биология».

Цель программы: формирование знаний по отдельным разделам 
биологии (микробиологии, ботанике, зоологии) и приобрести практические 
навыки и умения в процессе практической деятельности.

Для реализации цели были поставлены следующие задачи:
1. Предметные/образовательные:
• Формировать представление об одноклеточных и 

многоклеточных организмах;
• Обучить навыкам работы с лабораторным оборудованием и 

основам постановки исследования
2. Метапредметные/развивающие:
• Развивать логическое мышление, память, воображение, 

мышление в процессе наблюдения, умение рассуждать и делать выводы;



• Развивать творческую активность у обучающихся, навыки 
коллективной работы.

3. Личностные/воспитательные:
Воспитать ответственность, бережное отношение к живым объектам 

природы, уважительное отношение к природе.
Характеристика обучающихся по программе

В возрасте 9-10 лет формируется навык самостоятельности. Ведущим 
видом деятельности становится учебная. Преобладает авторитет учителя. 
Дети способны под руководством взрослого определять цель задания, 
планировать алгоритм его выполнения, это дает возможность доводить дело 
до конца, добиваться поставленной цели. Так же дети проявляют фантазию и 
воображение, что позволяет развивать имеющиеся творческие способности, 
при выполнении работ. Поэтому занятие в кружке позволит школьникам, с 
одной стороны, расширить свои знания о мире живой природы, с другой - 
продемонстрировать свои умения и навыки в области биологии перед 
учащимися школы, так как предполагается организация внеклассных 
мероприятий с участием кружковцев.

Срок реализации программы - 1 год. Общее количество учебных 
часов, запланированных на весь период обучения: 34 часа.

Формы и режим занятий по программе
Занятия проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность занятий — 1 

академический час (45 минут). Формы организации образовательного 
процесса предполагают проведение коллективных занятий (всей группой 8- 
10 человек), малыми группами (4-6 человек) и индивидуально. Формы 
проведения занятий: комбинированное занятие, практическое занятие, игра 
(сюжетно- ролевая, логическая), проектная и исследовательская 
деятельность.

Структура занятия?
I этап. Организационная часть. Ознакомление с правилами 

поведения на занятии, организацией рабочего места, техникой 
безопасности при работе с инструментами и оборудованием.

II этап. Основная часть.
Постановка цели и задач занятия.
Создание мотивации предстоящей деятельности. Получение' и 

закрепление новых знаний.
Физкультминутка.
Практическая работа группой, малой группой, индивидуально.



Ill этап. Заключительная часть.
Анализ работы. Подведение итогов занятия. Рефлексия.

Планируемые результаты освоения программы.
-иметь представление об исследовании, проекте, сборе и обработке 

информации, составлении доклада, публичном выступлении;
-знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования;
-уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход 

исследования, давать определения понятиям, работать с текстом, делать 
выводы;

-уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов группы, 
отстаивать собственную точку зрения;

-владеть планированием и постановкой биологического эксперимента.

Ожидаемые результаты Личностные
результаты:
-знания основных принципов и правил отношения к живой природе;
-развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой 

природы;
-развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и другое); -эстетического 
отношения к живым объектам.

Метапредметные результаты:
-овладение составляющими исследовательской и проектной 

деятельности: умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать 
гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, 
проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать 
материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

-умение работать с разными источниками биологической информации, 
анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из 
одной формы в другую;

-умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 
аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, 
аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.

Предметные результаты:
1. В познавательной (интеллектуальной) сфере:



-выделение существенных признаков биологических объектов и 
процессов;

-классификация — определение принадлежности биологических 
объектов к определенной систематической группе;

-объяснение роли биологии в практической деятельности людей;
-сравнение биологических объектов и процессов, умение делать 

выводы и умозаключения на основе сравнения;
-умение работать с определителями, лабораторным оборудованием;
-овладение методами биологической науки: наблюдение и описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологических 
экспериментов и объяснение их результатов.

2. В ценностно-ориентационной сфере:
-знание основных правил поведения в природе;
-анализ и оценка последствий деятельности человека в природе.
3. В сфере трудовой деятельности:
-знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;
-соблюдение правил работы с биологическими приборами и 

инструментами.
4. В эстетической сфере:
-овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты 

живой природы.
Способ проверки усвоения программы обучающимися:

- педагогическое наблюдение за процессом изготовления изделия и 
деятельностью обучающегося;

- совместный анализ (педагог и ребенок) процесса изготовления 
изделия и готовой работы;

- выставка готовых изделий;
- участие в конкурсах и соревнованиях различного уровня.

Непременным методическим условием при выборе форм является 
возможность проверить тот результат, который хочет получить педагог. 
Форма аттестации также должна учитывать возраст ребенка, уровень его 
подготовки и его индивидуальные особенности. Содержание программы 
предполагает формы контроля:

собеседование, тестирование, наблюдение, творческие и 
самостоятельные исследовательские работы, контрольные уроки, 



практические работы, зачеты, интеллектуальные состязания, конкурсы, 
олимпиады, конференции, итоговые занятия,

Виды контроля:
Входящая (предварительная) аттестация— это оценка исходного уровня 

знаний учащихся перед началом образовательного процесса.
Текущая аттестация — это оценка качества усвоения учащимися 

содержания конкретно образовательной программы в период обучения после 
начальной аттестации до промежуточной (итоговой) аттестации.

Промежуточная аттестация - это оценка качества усвоения учащимися 
содержания конкретной образовательной программы по итогам учебного 
периода (этапа, года обучения).

Итоговая аттестация - это оценка качества усвоения учащимися уровня 
достижений, заявленных в образовательных программах по завершении всего 
образовательного курса программы.

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов
- журнал посещаемости,
- материалы анкетирования и тестирования,
- дипломы, грамоты, - готовые творческие работы, - аналитическая 

справка.
- Критерии оценки результативности.

Критерии оценки уровня теоретической подготовки:
- высокий уровень -учащийся освоил практически весь объём 

предусмотренных программой за конкретный период; специальные 
термины употребляет осознанно и в полном соответствии с их 
содержанием;

- средний уровень - у учащегося объём усвоенных знаний 
составляет 70-

50%; сочетает специальную терминологию с бытовой;
- низкий уровень - учащийся овладел менее чем 50% объёма 

знаний, предусмотренных программой; ребёнок, как правило, избегает 
употреблять специальные термины.

Критерии оценки уровня практической подготовки:
- высокий уровень - учащийся овладел на 100-80% умениями, 

предусмотренными программой за конкретный период; выполняет
практические задания с элементами творчества;



- средний уровень - у учащегося объём усвоенных умений и 
навыков составляет 70-50%; в основном, выполняет задания на основе 
образца;

- низкий уровень - ребёнок овладел менее чем 50%, 
предусмотренных умений и навыков; ребёнок в состоянии выполнять 
лишь простейшие практические задания педагога.

Учебно-тематический план
№ п/п Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 
контролятеория практик 

а
всего

1 Раздел 1. Лаборатория 
Левенгука

3 2 5

Вводное занятие 1 - 1 Входная 
диагностика-

2 Раздел 2. Практическая 
ботаника

6 1 7 Промежуточн
ая
диагностика

3 Раздел 3. Практическая 
зоология

6 1 7
-

4 Раздел4. Биопрактикум 2 12 14 Итоговая 
диагностика

Итого 18 16 34



Содержание программы с указанием вида деятельности:
Введение. План работы и техника безопасности при выполнении 

лабораторных работ. 1ч.
Раздел 1. Лаборатория Левенгука (5 часов)
Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и 

приборы для научных исследований. История изобретения микроскопа, его 
устройство и правила работы. Техника приготовления временного 
микропрепарата.
Рисуем по правилам: правила биологического рисунка.

Практические и лабораторные работы: Устройство микроскопа
Приготовление и рассматривание микропрепаратов Зарисовка 

биологических объектов
Проектно-исследовательская деятельность:
Мини исследование «Микромир» (работа в группах с последующей 

презентацией).
Раздел 2. Практическая ботаника (7 часов)
Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. 

Гербарий: оборудование, техника сбора, высушивания и монтировки. 
Правила работа с определителями (теза, антитеза). Морфологическое 
описание растений по плану. Редкие и исчезающие растения Оренбургской 
области.

Практические и лабораторные работы: Морфологическое описание 
растений. Определение растений по гербарным образцам и в безлиственном 
состоянии Монтировка гербария

Проектно-исследовательская деятельность:
Создание каталога «Видовое разнообразие растений пришкольной 

территории» Проект «Редкие растения Архангельской области»
Раздел 3. Практическая зоология (7 часов)
Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. 

Отличительные признаки животных разных царств и систематических групп. 
Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам 
жизнедеятельности. Описание внешнего вида животных по плану. О чем 
рассказывают скелеты животных (палеонтология). Пищевые цепочки. Жизнь 
животных зимой. Подкормка птиц.

Практические и лабораторные работы:
Работа по определению животных. Составление пищевых цепочек 

Определение экологической группы животных про внешнему виду 
Фенологические наблюдения «Зима в жизни растений и животных»

Проектно-исследовательская деятельность:



Мини —исследование «Птицы на кормушке»
Проект «Красная книга животных Оренбургской области»
Раздел 4. Биопрактикум (14часов)
Учебно -исследовательская деятельность. Как правильно выбрать тему, 

определить цель и задачи исследования. Какие существуют методы 
исследований. Правила оформления результатов. Источники информации 
(библиотека, интернет-ресурсы). Как оформить письменное сообщение и 
презентацию. Освоение и отработка методик выращивания биокультур. 
Выполнение самостоятельного исследования по выбранному модулю. 
Представление результатов на конференции. Отработка практической части 
олимпиадных заданий с целью диагностики полученных умений и навыков.

Практические и лабораторные работы:
Работа с информацией (посещение библиотеки). Оформление доклада и 

презентации по определенной теме.
Проектно-исследовательская деятельность:
Модуль «Физиология растений» Движение растений
Влияние стимуляторов роста на рост и развитие растений.
Модуль «Микробиология»
Выращивание культуры бактерий и простейших
Влияние фитонцидов растений на жизнедеятельность бактерий
Модуль «Микология»
Влияние дрожжей на укоренение черенков
Модуль «Экологический практикум»
Определение степени загрязнения воздуха методом биоиндикации.

Условия реализации программы

Учебно-методическое обеспечение программы
Методика обучения по программе состоит из сочетания лекционного 

изложения теоретического материала с наглядным показом 
иллюстрирующего материала и приемов решения практических задач. 
Обучающиеся закрепляют полученные знания путем самостоятельного 
выполнения практических работ. Для развития творческого мышления и 
навыков аналитической деятельности педагог проводит занятия по 
презентации творческих и практических работ, мозговые штурмы, 
интеллектуальные игры.



Материально-техническое обеспечение программы
Организационные условия, позволяющие реализовать содержание 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей
программы естественно-научной направленности «Юный биолог» 
предполагают использование оборудования центра «Точка роста»:

• цифровая лаборатория по биологии;
• помещение, укомплектованное стандартным учебным 

оборудованием и мебелью (доска, парты, стулья, шкафы, 
электронное обеспечение, раковина с холодной водопроводной 
водой);

• микроскоп цифровой;
• комплект посуды и оборудования для ученических опытов;
• комплект гербариев демонстрационный;
• комплект коллекции демонстрационный (по разным темам);
• мультимедийного оборудования (компьютер, ноутбук, проектор, 

флэш- карты, экран, средства телекоммуникации (локальные 
школьные сети, выход в интернет).

Дидактическое обеспечение предполагает наличие текстов 
разноуровневых заданий, тематических тестов по каждому разделу темы, 
инструкций для выполнения практических работ. Дидактическое 
обеспечение предполагает наличие текстов разноуровневых заданий, 
тематических тестов по каждому разделу темы, инструкций для выполнения 
практических работ.

Формы реализации: очная, без использования дистанционных 
технологий, без использования сетевой формы.


